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Tiskova zprava

Bézci podporili domaci hospic Sdileni

V sobotu 10. ¢ervence si v TelCi pfisli na své vSichni bézci, ktefi preferuji skutecny
béZecky zavod. V Telli v Lipkach se bézel plilmaraton, jehoz vytézek podpofil mistni
organizaci Sdileni, ktera pecuje o staré lidi, vazné nemocné a umirajici. S myslenkou
tohoto pGlmaratonu pfisel Martin Svec, kterého si mdzeme pamatovat z lofiské vyzvy
,Slapeme pro Sdileni“. VV té spole¢né se svym bratrem Jakubem a strycem Radomirem
ujeli béhem jednoho dne na kolech 555 km.

,O Sdileni jsem se dozvédél jiz pred nékolika lety, a to diky jejich pomoci v nasi
rodiné. Rozhodl jsem se tuto organizaci podpofit tim, co nadevse miluji, a to je sport.
Mym pranim je, aby sluzby Sdileni byly i nadale dostupné vsem, ktefi je potrebuiji,”
vysvétluje Martin Svec.

Prvni ro€nik charitativniho béhu pohadkovou Telci zacinal v 9 hodin rano. Od této
chvile se pfichazeli registrovat prvni bézci, lidé se mohli obCerstvit ve stancich nebo se
informovat o sluzbach Sdileni. Na zavodniky ¢ekal 7 kilometrovy okruh prirodou, kde
mohli vyuzit jak betonovou cyklostezku, tak mékky povrch vedle ni. Po trati byly
obcerstvovaci stanice s pitim, ovocem nebo energetickymi tyinkami. Myslelo se zde i
na déti, pro které byl pripraven détsky bézecky zavod a krasné ceny pro vSechny malé
ucastniky.

Pred desatou hodinou byl uz prostor kolem startovni brany zaplnény rozcvicujicimi se
bézZci, ale prisla i spousta podporovatell a mistnich lidi, aby béZzcam fandili. V deset
hodin za velkého potlesku a povzbuzovani vybéhla na trat stovka bézcU. Ale ani
organizace Sdileni nebyla v tomto pozadu.

,KdyZz Martin pfisel s tim, Ze chce poradat pro Sdileni béZzecky zavod, rozhodli jsme se
ho v tom podpofit. Sestavili jsme svij vlastni tym, ktery odstartoval hned po
pUlmaratoncich a nase zdravotni sestricky, peCovatelky, socialni pracovnice, ale

dokonce i farar ub&hli dohromady témér stovku kilometrd“, ¥ika Eva Svecova,
fundraiserka Sdileni.

Nebyli ale jedini, kdo se pokousel pokofit hranici sta kilometr(.

,Cely béh jsem spojil jesté se svoji osobni vyzvou. Rozhodl jsem se v den kondni
pGlmaratonu ub&hnout ultramaraton, a to 100 kilometr(i“, objasfiuje Martin Svec.
»Nakonec se ke mné pridal kamarad Bart, se kterym jsem studoval v Praze FTVS. Uz
jsme spolecné absolvovali Ironmana a tenhle napad se mu libil, tak jsem moc rad, ze
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pozvani pfijal. Vybihali jsme v patek o pulnoci a celou Tel¢ jsme obkrouzili zhruba
jednou za hodinu, takze jsme fungovali jako takova nocni pési hlidka. Zaujala nas
skupina muz(, kterd se na zahradce vesele bavila, a kolem tfeti hodiny rano se muzi
pokouseli nasednout na kolo, nicméné to bylo nad jejich sily... V tu dobu jsme méli za
sebou necelych 30 km, takZe jsme si pohravali s myslenkou si to kolo od nich vyp(jcit.
Ale usoudili jsme, Ze by pak méli veliky problém dojit dom( :D. S Bartem jsme si
celych sto kilometr( povidali. Jediné téma, které bylo zakazané, bylo to, co koho boli.
Kdyz by jeden zacal, uz bychom se az do cile nebavili o nicem jiném. Nejvétsi krize
prisla na 40 km, kdy uz nas zacala bolet kolena, ale do cile to bylo jeSté néco pres 7
hodin béhu. Myslenka na to to zabalit byla taky zakazana! Celkové priamérné tempo
se vSemi zastavkami bylo 7:37 na kilometr,” vypravi Martin své zazitky

z ultramaratonu. ,,S Bartem jsme byli obrovsky spokojeni, Ze jsme vibec dobéhli a
mohli si uzit nadhernou atmosféru na trati a predevsim v cili. Nasi vyzvu financné
podporovala spolec¢nost Albi a védéli jsme, Zze kdyzZ to dame, ziskame pro Sdileni
hodné finanéni podpory“, doplfiuje Martin Svec. Velkou podporu méli Martin

s Bartem nejen u zaméstnancul Sdileni, ale i ve své rodiné. Na trati se od Sesté rodiny
rano potkaval Martin se svym strycem, Radomirem Svecem, ktery ve svych padesati
letech bézel se startovnim Cislem 50 rovnych 50 kilometr(. ,Lidé se mé ted Casto
ptaji, co planuji dal, jakou vyzvu bych chtél pokofit. Popravdé ted' tfeti den sotva
chodim, takze myslenky nad dalsi vyzvou nemam. Ale jak fikaji kamaradi: Stejné
nevydrzis nic nedélat a zase vymysliS néjakou blaznovinu!“ sméje se Martin.

,Chtél bych obrovsky podékovat vsem kamarad(lim, dobrovolnikiim a rodiné. Ti
vsichni spole¢nymi silami udélali pro nds zavodniky nezapomenutelny sportovni den,”
uzavird Martin. Martinovi s Bartem se podatilo sto kilometr( ubéhnout za 12 hodin a
35 minut.

,Byl to nddherny den plny neuvéfitelnych sportovnich vykon(, emoci a radosti. Na
béhu panovala pfijemnad pratelska atmosféra, tésilo nds, Ze si bézci chvalili kvalitni
organizaci akce i péknou trasu. Vyhlasovani vitéza prijemné prekvapilo prvnich deset
bézcu jak z muzské, tak i Zzenské kategorie, ktefi si diky velké podpore sponzor( prisli
pro hodnotné ceny”, fika Eva Svecova. ,Jsem nad$end, kolik lidi se rozhodlo podpofit
nasi organizaci a kolik energie a Usili do toho dali. Nebylo to jen o organizatorech, ale
také o spousté dobrovolnik(, ktefi celou akci zajistovali. Ostatné za vie mluvi vytéZzek
z akce. Céstka 160 520 korun pomuze s financovanim vozidla, které nutné
potrfebujeme do konce |éta zakoupit pro nové nastupujici zdravotni sestficku“, uzavira
s vd&énosti Eva Svecova.



